
 

A1-18  審美觀 
 
    美女的條件是什麼？美女都是瘦的嗎？男人都不喜歡女朋友胖胖的嗎？減

肥藥或是瘦身的廣告到處都是，服裝模特兒更是瘦得不得了！好像現代社會都認

為女人得瘦才漂亮，其實每個人的審美觀不完全相同。中國人說：「情人眼裡出

西施」，這個意思就是說：只要彼此相愛，外表的胖瘦不是最重要的。再說，要

是一個女人臉蛋很美、身材很瘦，心卻很壞，大概也沒有人會喜歡她吧！所以，

女人要努力保持內在美和健康的身體，就算沒有男朋友，也會是個自信美女喔！ 


