
 

 

  

第六課 李子瑄先生 「端午節（二）」 

文化学習：粽とはなにか、南部と北部の粽がどう違うかを理解する。 

成語学習：熟能生巧 

―ナナと阿妹が粽を作っている 

ナナ：阿妹、本当に上手ね。どうして私のはうまくいかないのかな。 

阿妹：それは、粽の葉が小さくて、中身が多すぎるからよ。 

ナナ：あ、そっか。じゃ、肉を減らそうっと。 

阿妹：でも、そんなに難しくないから、すぐ上手になるよ。 

ナナ：「習うより慣れろ」ってこと？ 

阿妹：そうね… 

―阿妹の話の途中で、ドラゴンボートの練習中の阿酷と阿丁が、休憩に入り、川辺から歩いてくるの

が見える。 

阿酷：何が慣れたって？あーおなかがへったよ。 

阿丁：粽、できた？もうおなかがグーグー鳴ってるよ。 

―阿妹とナナが目を合わせて笑う。 

阿妹：もうちょっと待って。まだ火を通してないのよ。 

ナナ：まだ具を葉でくるんだだけよ。きれいにできてるのは、阿妹が作ったの。 

阿酷：わあ、すごいね。これは南部の粽？ 

阿丁：え？南部って、南部で買ってきたの？ 

阿妹：違うわよ。台湾南部の粽は北部のと違ってゆでるの。北部は蒸すのよ。私の家は南部の作り方

なんだけど、落花生も入れるのよ！ 

―ホイッスルが鳴る。 

阿酷：あ、練習に戻らないと。 

阿丁：えー？まだ粽、食べてないよ。 

阿妹：心配しないで。後でいやっていうほど食べさせてあげるから。 


