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第九單元  中秋節 

阿酷：下禮拜又是中秋月圓人團圓的一天了。 

A-May：對啊！中秋節對我們中國人來說十分重要。 

Nana :：是另外一個重要的節日嗎？我去年剛來台灣時怎麼沒發現呢？ 

阿南：因為我們去年忙著幫妳照相，忘了跟妳介紹中秋節。 

Nana：那麼中秋節究竟是怎麼樣的節日呢？ 

阿 May：八月空氣清新、滿月光輝…… 

阿酷：闔家團圓賞月，聽著嫦娥奔月的傳說。 

Nana：哇！我在臺灣已經過完所有的節慶了！ (暗自竊喜) 

阿 May：好棒！童年美好的回憶就是與家人一同過節。 

阿丁：嘿！阿 May，現在是九月吧？妳剛才怎麼說八月呢？ 

A-May：我指的是農曆的八月喔！ 

阿丁：噢對！差不多就是陽曆的九月吧！ 

Nana：所以台灣的節慶都是隨著月亮的圓缺而慶祝囉！ 

阿 May：也許吧，妳指的是哪方面？ 

Nana：我的意思是中華文化的時間主要是依據農曆，而西方多半是看陽曆。像七 

      夕跟西洋情人節就是很好的例子。 

阿丁: 妳的例子舉得真好。太陽之神阿波羅在古希臘－古羅馬時期就被人們崇拜 

      著吧。 

阿 May：喂！怎麼開始講典故了，我們還沒說月餅的由來呢！ 

Nana：對耶！台灣大部分的節慶好像都跟吃有關！ 

阿 May：中秋吃月餅始於唐朝，朱元璋揭竿反元，將小紙條塞進餅內，藉以傳 

      遞起義訊息，之後吃月餅就變成習俗了。 

阿丁：說實話，我在這裡已經好幾年了，但第一次如此入境隨俗！ 

阿南：不管是典故、傳說、還是商業性質的太陽餅，我都樂於接受。 

阿丁：你就是愛吃！ 

阿南：才不是呢！台中的太陽餅其實是紀念西方的阿波羅神！ 

 

 

 

 


